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||.-0§|ie Siebte ftnben bie SBfirfttttgett 

~#W be§ 33albeian$ ungewiß f intD 

tiefe Slitter) (>at einen Steil tbeeS 

Putins mMjvtn ; id) bitte abet fie 

wellen tie fofgenbe $lbf)<*nb!ung überleb 

gen; @e bait tie Urfacf>en biefet linger 

Wi6l)eit entbecft fiitb, fe with biefed %xtf 

net)mittel leidjt su gebrauten ttnb him* 
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+ (Einteilung. 

lieb fepn. SRSenn tie Kräuter* $äntnü§ 

ju folcben 5lbftcbten angemenbet n>ict> f 

fo hieltet fie bern ntenfcblicben ©efcblecbt 

S»m groffett 9?u£en , eö iff aber ein 

ttnglücf, baj? biefc SQSiffenfcbaft in €n? 

gelanb fo menig getrieben mirb. 

feilten einige bie Slpotbecfer ? 5Baaren 

aufs genauere unterfueben/ unb barüber 

ein unpartbet)ifcbe$ unb frepeS Urtbeil 

foioobl tviber bie Umoilfenbeit a!$ ben 

betrug fällen; £>iefe£ ober fan man 

niebt non benen Slersten forbertt/ meil ib? 

nen bie bnubtfacblicbe 33eforgung ber ®e* 

funbbeit feine Seit übrig (affet, mir haben 

Sit btefen Seiten feinen Mangel an ^acb* 

folgern beö Hippocrates, aber einen Cra¬ 

tevas ponnötben. 

Cap. I. 
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Cap. I. 

3>on bet* SRatur liefet* SBurjel. 

Httfcc bem Stamen bet Valeriana 
ober bee? 3?albrtan$/ ucrpel^en mt 

bic 2Bur$el ber grofen ttnlbin 2CrC 

bet *Pftan$e / n>efdf;c btefen SR amen führet / tnegen 

if)ret t>or^ügKd)en Äraftc fyat man bte anberc 2(rtett 

auf bte ©ettc gefegt/ ftc mdcpfl auf Äaiben unb Ztu 
gern; an 23dcpen unb in 233afbertt/ jebod; ip ftc an 

aßen btefen Örten / md)t non gleichen ‘Jugcnben unb 

Graften. 28cnn ftc in if)rct 93oöfommenf)ei£ ip , fo 

ip pe fef)r gemur^afdg; man metp / bap es bet; bte* 

fer Qrigenfcpaft fe^r bid auf ©onne unb iuft anfommt/ 

unb bap felcpe burd) ben ©epatfen unb geuepte fef)t* 

geficpmddp/ ja mancpmafl uefiig nerborben mirb/ ba* 

£er fabelt bie 2Bur$eIn be$ 2kfbtianS/ mcld;e auf 

troefnen £ugeht unb burd) bte ©onne ausgebrannten 

2t 3 «ftatben 



Laiben madffen / ihre grafte in ber |odbffen SEMfom* 
mettle it/ unb biefe fettten allein als Ttrauep gebraucht 
Serben* tlngfucflieber mcife finbet man biefe ^plart^e 
|duftger am SBaffer/ i|re SBur^eln ftnb an fcud)* 
ten Dertern grofer/ unb fonnen leirf)ter gefammlef mer* 
ben. 931 an Bringet e|er ein ^3funb iunt biefer festen 
2frt in bie 3(pof|ecfe 51t j?auf/ alef non ber erfreu ein 
öuintleut/ ba aber jene nie! geringer in ihrer .Kraft 

iff/ fo ttnrb ber 3frjf / mlfytt jtef; barguf nerldft/ in 
feiner ijofnung betrogen. 

dlidrßt allein bie Kräfte / fenbetn and) bie ©rdfe/ 

§arbe unb bie gan^e ©effaft ber ^ftonje.* tntrb bttrd? 

biefe mdfedgte 9Ta|rung nerdnbert/ unb obgleich bie 

Becbc 3Crten nur allein Varietäten ftnb / tncldfe bie 

S3erf(|feben|eit be$ S5oben$ rerurfadfen/ fo fmb fte 

bed) fo &ctrdd)tficf); baf Rayus unb anbete/ ber Vale«? 

rianae montanae, ober bem 2Jerg*$?afbnan in i|ren 

Catalogis eine befenbere ©teile eingcraumet |abcm 

ba fte folefie als cine t)crfd)ieb?ne Species non ber 

Valeriana aquatica unterfd)icbcn. 3n SSßdlbern er* 

|dlt fte eine ©cjMt/ meldje non betten Becbcn anbent 

fcerftfneben iff / unb mad?t dgcntlid) eine mittlere litt 
imfd)en Berbern ©0 jfe|en and) i|rc Grafte jmtfdben 

Urne/ ba folgte geringer ftnb/ als Bet} herauf ftaibe 

wad)fenben / |ingegen aber ben 3®affcr*35albrian itber? 

treffen. Sie Sortreflidbfcit beS auf troefner $aibe ntad)# 

fett ben SJalbrians iji fo 6efd;affen / bafi man feinen 

anbern brauchen feilte/ unb man fan and) fo tucl als 

man notfng |at / fmbett. Ser Unterfd^tcb fallet in 

bi? gingen / trie fl'cf; folc|c$ aus ben folgenden Kenn* 

• jei d^ett 



$eidf?ett geBett ftnrb/ unb gEeid&tt>ie ber Sftame beg vö\U 
ben Salbriang/ bem im 23a(b unb am 2Bajfer machfenben 
fernowl jufommt/ als bem / fo fan man biefen 
burch ben Dlamen be# SSBiefen * Saftrianä ober Vale¬ 

riana pratenfis insfnnftige unterfdf/eiben* 

Cap. II 
GXic QBurjel iff aug fielen Safetn jufammen ge# 

/ welche an einem f(einen langlichtwnbett 
Änopf jufammen fangen* Sie ©tenget gehe» gerab 
in bit ftnb nntb/ jmeigicht/ mb gegen 
ben Soben nSt^fid^f* Sie gweige ftnb ieberjeit jwetj 
einanber entgegen gefegt/mit f(einem gleichfalls gepaart 
ten Slattern tferfeheu/ unb burch eine (ange Svibbe t>er# 
einiget/ welche (td) in einer ungleichen ©pif^e enbigt. 
Sie Stamen ftnb flein unb rot^ftd^e / unb flehen in 
breiten ©chirmeu an ben ©pi^en ber ©tengel unb 
Steige / jcbe S(ume \\l einfach / unb |at an bem 
©runb eine Svo^re/ welche an ber einen ©eite erwei# 
textf unb am SRanbe funffpaltig iff* ©ie hat feine» 
Äelch, unb auf jcbe folgt ein einzelner ©aame# 

Siefeg iff bte ©effaft ber $3f(anje/ auf welkem 
Sobcn fte auch roachfen mag. Ser Unferfthieb bes 
SGBiefen* unb SBaffet^Salbrtans iff folgenber: 

Ser auf bet ?Q5tefett tuirb beb 
britthalb hoch* Ser ©tengel hat eine bunfetgrune 
garbe unb iff etwas (aatigt / bte SJlatter ftnb f(einet 

*4 ' 



8 
/ 

afe bet; bem SBaffcr# 33albrtan unb bic Hcincn SSIatfer 
au$ Nmefd;eu jebc gtdfere 2lrt bcrfetben , ober tnclmeljr 
bic Steige beftcfycti/ ftnb fdjmdßlcr unb t>on einer 
bunffer# grünen garbe/ biefe ftnb and) mit feinen met# 
fen ijaaren bebccfet. ©ie SSIumen ftnb fteßer rotfj/ 
unb bic ©d)irme/ mefdf;c fie jufammen ausmadfrett/ 
ftnb fcfcmafjlcr. ©er ©name if! gleicfyfaßs Heiner. 

©cr SBaffet* $ 58alt>nan wad# tier ©tfmfj 
$od). ©er ©tenge! iji bletd&grun unb bief/ bic23ldt# 
ter gro$/ glatt unb breit/ fie §aben and) eine frtfcftc 
^eßgrune garbe. ©ie Blumen ftnb bleichet/ j?el}en 
aber in grdfern ©carmen / afe bet; ber anbern/ ber 
©aatnen if! grofer unb glatter, ©icfeo if! ber Unter# 
fcf)teb be^ benen zottig ausgelaufenen ^Pflan^en / ba 
aber bte bef?e 3«U $ur ©ammlung ber 3Burjel if?/ 
ef>c i^re ©tenge! fcoßig in bte £>% jtctgen / fo nine? 
man fie in btcfem gujlanb etfennen* ©er Ort felbj! 
fan wurUtcf; eine genugfame Sfnjetge geben / bentt 
ttiemanb wirb bic SBurjet bet; einem 2?atf> fammlert/ 
wenn man ifm ttor^er berietet Ijat f baf? ber SSaffer# 
S5albrian uon fd)!edf;tern SBertfjc tf?. ©amit aber 
btejenigc/ welchen bte @e!egenf>cit fehlet/ fo!d;cfcl6f? $u 
^o^Ien/ einige peic&en ^aben mögen/ an melden bte 
wafme ]u erfennen if?/ fo wirb mkfjtg fet;n bet^ufugen/ 
baß t>ie!c 33!dtter/ mc!d)c mir als an bem ©tenge! 
beftnbltcf; befd)rteben Ijaben / unmittelbar an ber 2Bur* 
&e! ^eraus wad&feit/ bte eben folgen Unferfdjteb bet;# 
bemalten / biefe flatter ftnb bet; bem 
f8al5natt f$md§!er/ mit paaren tterfeljett unb bun# 
fe! an ber garb? / betjm Staffer aber 



fycttf glatt unb bleid)- ©er grofc tlntcrfc^teb ip itt 
ber 3Bur$el felbp. 3« ber magren auf bet jpatbe 
mad)fcnben lixi, ip fofd)e fd)6n brau«/ fo auf bas 
oltfcenfarbe $iel)ct / mb bepebet aus langen bannen 
3 a fern, aus benen auf allen (Seiten nod) bunncre §d* 
ben mad)fen / meld)e furj gekaufte $aare ttorpeßen* 

©te SBurjel bes ^a!5 £?8alfcrictttö $af 
eine iof)* ober bunfel&raunlidfrt gelbe §arbc. ©te 
SBur^cl bes ÜBafiev ^ föttlbnanö ip Hellbraun/ 
$ic§et auf bas ©elbe; unb bepeljt aus biefern unb 
glattem ^afern* ie^tn £at man nod) eine anbere 
2lrt cingefübrt/ meld)e wollig im SBafler mdchfet: ©ie# 
fe ip meis unb bic fd)led)tcpe unter allen* ©te 2Bur* 
selbes 2Biefen^ 58(tl5rianö ip fcp unb jdh, bit 
$But$cl bes am SBajfer mad;fenben ip jarty unb laffct 
pd) Diel Icicfter jetbred)en: ©te SBtcfttt ^ föctl^ 
fcriami)ur|d £at einen burd)bringenbcn gemur^aften, 
nur menig micberlichcn ©entd;* ©er 
3$ßli>ViaU §at gar nickt biefes burchbrtngenbe im 
©erud?/ fef)r menig gemurjljaftes / ip aber gemijpr* 
tnaffen nur aßetn mteberltd) unb pinfenb. 

Kn biefen 3*id)en fan man bie ^PPanje in jeber 
3dt if^res 3Bacf;stf)um fennen/ unb fo gar bie SBurjel/ 
menu pe ohne bas minbepe fcon bem JCraut gebracht 
mirb. SBcil aber tuele bie ©elegen^ett ntd)t haben pe 
frifch ju befommen, fo mirb bienlichfep/ menn mir 
bie 35efd?affenf)ett ber getroefneten 2Bur&eln befrachten/ 
mie pe bet) betten ©peceret^ipdnblern bef üblich pnb* 
©iefe merben burd) folc^e ieute t?erfc|en/ benen bte 

3( 5 $dnf* 
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Ädttfttttjj/ unb offers and? bte ©jrlidbfeit faxtet/ man 
fan ftd? baber auf md?ts als bas dufferlid?e $nfcf)cn 
ber 2Bur|el t>erfaffen. Sie Ädnfmif tu biefem gurtet 
iff um fo nötiget*/ n?etf afletn bte wllb mad?fenbe 
SBu^et if)rc £ugenben beft&ef. 53as ^flanjett in 
©arten berminbert fold?e faff eben fo fefjr / als menu 
man fte aus mdfmgten 25oben grabet/ biefes §at 
ntid? bte (Erfahrung geleitet. 2Benn ein 2fr$neprmt* 
td aus folgen Rauben mus ermatten merbett/ als ge* 
genmdrtig mit §tm SSalbrian Raubein/ fo mus man 
notfjmenbig iljre maftre Äennjeicf?en fef?r n>o£t fennem 

Cap. III. 

£)te S3efdjret6un<j 93atbrtanS trie 
u btt) btntn ®pt$m\)t$anbkvn btt 

finUiä). 

tT\k Valeriana ober S5albrian / ttne fofd?e hetf 

betten Matenaliften berfauft nutb/ fammlen 
gcmijfe tyerumjtebenbe üx^mx}Gramer/ meld?e man 
in (Engelanb/ nacf> ber borne^mjlen SBaare/ fo fte 
berFaufe« / bie ©drangen* ober SStpernfdnger nennet/ 
biefe ieufe/ meld?e in bem ^Königreiche auf ben SÖipetm 

gang ^erumsic^eu / bringen ttebjf anbern berglcidf?cn 
Singen / aud? bie Salbrian * SSJurjcln, 

©a @tc gegen eine ^Pflanje bes 2Btefen*35albrianS/ 
Wo# feuttbert Dom Söaffer*SJatbrian antreffen/ fo 
fammlen f\t gcmo^nlt^ bie Söurjeln ber lejten %xt, 

mm 
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wenn tfmen ofjngefabr bie erffe ttorfontmt unb ftd? leid\)t 
aus ber £rbe zielten laffet; mefebes in (oefern SBicfen* 
©rmtb nadfr bem Siegen gefduebet; fo werfen fit? foldje 
unter bie anberrt# wo «IcfR; fo befommt man bie 9Bur* 
jein oom SBaffer # ^Balbnan ganz aßein / non ber mit 
öfters eine grofe 931enge antreffen / bisweilen aber fmb 

• beebe 2(rten untcreinanbcr gcmifd&et, XMc eine faßte 
man ooßig Verwerfen / bie anbre forgfdftig ausfeefen. 
2iufcr biefer befagten SJlifcfmng / werfen ftc noef) bie 
SBurzetn eines fleinen SBicfen * SJalbrfanä / melier 
eine ganz Ucrfd)iebene Spccies iff; unb anbre noäj wo 
niger taugliche Titten barunter. habt aus einer 
SBur^el welche unter bem witben 23a(brian nerfauft 
worben; bie Pflanze eines gewiffen 3Baffcr*£«$ttcm 
fufeß; Ranunculus aquat. iaeui§5 welche giftig iff; 
aufgezogen. 

Sicfes aber iff bie ©d&wierigfett unb baß Hebel 
nid)t aßcS. 5Die Jcif; ba bie SBurzetn ihre udßige 
$raft beftfeeu; iff efje fofd&e in ©fcngel auffef^iefen 5 
man frnbet fte aber am letc^Cefren trenn bas Sitaut in 
ber 331ut£te flehet / es ffedt and) afsbenn bie SButjef 
nidbt fo fefl in ber (Erbe; unb ber ©tengcl felbfi bienet^ 
ba$ man ftc bamit kld)t lj)erau$zk^n fan. 
biefer Urfadbe iff ber groffe ^eif berfelben ; wdd)t jmt 
SBerfauf gebraut werben; tum ber blü^enben 
gefammlet / unb eben bafjer ; wenn fte aud? non ber redfe 
ten 2kt fmb ; zu ben llt^net) * ©ebraudb untud^tig. SBH 
ber aße biefe llnnoßfommen^eitett foß ber Kaufmann 
auf feiner £>«$ ffe^en / beim feine ©orgfatt wirb bett 

©ammfer unb aufmerffam machen / wenn et 

aha 
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aber unadfrtfam iff; fo foHte ber 3(pot§ecfer bie unfaug* 
Iidf;e mä?t jum ©ebraud) annef)men, unb im becbe 
ttad&lafig fmb, fo fan ber Traufe felbjt bic SGBurjel 
Had) folgenden gelegen untcrfud)en< 

Cap. IV. 
\ 

S3ef^ret6tutß Uv getroefneten Unarten 
f$aK>rian;$SSui3cl« 

C7\ie 3Bur$c[ be$ $H5af[er*93albrtan$ ifi trenn man 
fte getroefnet / fprobe unb gebredfrlid)/ f)at eine 

Bleicfebraune auf gelb jtcjjcnbe §atbe: ©ie heftetet 
axis fielen nwbltdfren 3afctr«/ welche öfterer rollig glatt 
ftnb, ober trenn es £od& fommtf mit wenig bunnen §& 
ben ocrfeljcn/ an bem obern ^Ijetl fielet man insge* 
mein ben Ucberblctbfcl bes ©tengete/ beffen £>o£Ie 
einem ©ansftel in ber 2Beite gletd? iff. Unter ben adp 
ten Bafcrn ber 2Bur$el ftnbcn ftd? lange unb btefe non 
einer bleid&ern §arbe/ treld)e gleid)fam burdb ©efenfe 
entgangen / unb bet) febem berfclbett einen ©infinite !}a* 
ben. 5Diefe finb ber fortfricd)enbe 2tuswad?s ber 2Bur* 
lt\f troburd) fte ftd? unter ber ©tbc ausbreitet / fte £a* 
Ben bet;na^e bk Statur beer ©tcngels, unb eben fo 
wenig Ärafte als ©tro^. SBenn man bie traute ga* 
fern ber Söurjel fojtet / fo ftnbct man fte etwas 
Betfenb/ boefy fd?wad)/unb unter bem .Rauen berfclbett 
einen ffinfenben ©erud?. SBenn man fte jerbridbt/ 
ftnbec man fte in ber 9)titte fco^t/ ober trenn cs gut iff/ 

bunfel 
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bimfel unb fcpmdrpicp; tm erptn tp ba$ Wlad 
ber SEBurjef nerjepret/ tt>elc^c0 insgemein ipre 35efcpaf? 
fenpeitip/ wenn tie *Pffan$e fcpon geblutet pat/ beet 
andere aber ifi bet naturlicpc^upanb ber SBurjel Me art 
mdfferigten Orten gefammlct morden/ unb ein genuffes 
^ctcpcn , bap pe unfrdftig ip. 2)te 'Spetfe mefepe bet) 
ber SJalbrian * SBurjel bas SDtarf umgeben / entsaften 
ipre bepen j?rdfte; tiefe pnb im 2öaffer?55albrian 
fepwammigt unb potent/ in berjenigen 2frt aber mefepe 
auf ben SBiefen ober fetten nwepfet / pnb pe biepte und 
curb a [ten ein Söefen / melepes ber ©efepaffenpeit einer 
Gummi -Retinae gfeicp fomrnt/ biefes fan ipm am ber 
mdfferrgten Staprung niept jugefupret merben/ unb 
taper rerbirbt biefer 3tpeU im 5HJafler*95afbrian feidpt* 
lid)/ ta er in ber andern Hxt bauerpaftig ip. 

Cap. V. 

23efdjm6utig ber achten 3Btefett*2$a£ 
beta« ^ !3Eß«rjel wenn fie getroefnet iff. 

trapre SBiefen * ^Salbrtan * 2Surjef ip am fangen 
unb binnen 3afern jufammengefejt / pe ip jape 

unb pat eine bunfef braune Jarbe meftpc ins Olinen* 
farbige fallet; menu man pe jerbtiept/ip pe in bee 
SSJlitte niept popf/ pat and) bafelbp feinen feptrarpiepett 
Sreis, fonbern fdbeinet roll unb gfdnjenb/ unb trenn 
Me SBurjef in tprer ^Boflfommenpeit gcfammlet tnor* 

den; fo pnbet pep ein grunltcpfer ober bfeieper £teiS/ 



ber has 9)larf umgtebcf* ©er ©efcßmacf iff Un ber 
anbern nod; mdjr tterfcßieben als bk §arbe mb dufer# 
licfte ©ejfalt; er iff fd?arf/ gcmur$I)aftig mb ange* 
neßm/ unb mm man fie eine geitlang fauet/ fo cnu 
becfct man eine geringe 35irrere unb etwas jufammem 
liefjenbeg* S31an fan fie ßterburd; jeberjeit non ber 
undcßten untctfd)dbm; weld)c taub/ fufilidit ilnb faff 
eijne alien gemurj^aftcn ©efd;maef iff/ bereu and; jene 
rerjfecftc 33itterfeit unb jufammen^enbe <£igenfd;aft 

ganoid? fallet 3lre gattje $raft entfielet ans berje* 
nigen SERijcßung / bie tfjr biefen ©efcßmacf unb ©etud; 
erteilet / unb man fan fie nie bei; ber anbern unange* 
nehmen unb mieberlt^en Zvt ftnbetu 

©iefeg iff bie redete unb einjige 2BurjeI/tt>eld&e mail 
jum medicinißßen ©ebraud; fammten follte / unb bie 
nmrftid? ein fc^r fd;a$baf)re$ 2(t$net;?SD?ittel iff. ©in 
Zeit non befonberer ©cfä&icfHdbfelf / mdtf;et furjltd; 
Vifitator bet; bem Collegio getrefett/ i?ett D, 

Conyers* berichtete mi<h / baß fte bet; einer angeßeUfeti 
Unterfudjuwg biefe maljre £Balbnan*3Bur$cl nur m 
einer einigen 3fpot|ecfe in ionben angetroffen/ beren 
*Puft>er olirenbraun t unb ber ©etud; gemur^aft* ange* 
tteßm gemefen / bet; aüen anbern fjat man bas tyulut 
gelbbraun unb non nuebcrlicßen ©erud; gefunben* 

©iefe maf;re Zvt fyat fomotd als bie falfd^e fol$)t 
ausmaeßfenbe 'Stffcnt trefeße ftd) unter ber ber 
(Erben auobreiten / unb non ben dd;ten SBurjcIn abju# 
fonbern finb; man fan k\d)tM) erfennen ob bie *Pßan$£ 

ibereits ben @tenget getrieben ^attev e|e man bie 3But> 
s : jef 
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jel gefammlet/ uttb in biefem $ad foil matt (!e tter* 
mcrfctt/ fie tjl allein in iljret> Sßetffommenfieif/ memt 
bet* ©fettgel in bie jjofje gelten will/ wet ftc $u biefee 
gelt fammlef f Wirb ftnbcn / baft (Engclanb eben fo gute 
ifrjnetj t SSkaren als bie warmem ianber gicbet. 

Cap. VI. 

SBetfere Unterfliegung t>er peijerlet) 
SOSut’^eUt. 

Cc\te SJaldriam SBurjel nmb matteddutch 
Me Unrdmgfeitcn / mld)t bet) dem ©antmlen 

daranljangen bleiben / oder aud? durdb §aljfc/ Me be$ 
dem troefnen gefd^e^en / in der §arbe Deranderf. 3n 
diefem gad fo? man fte Diet und jmanjig ©tunden 
lang in faltem Söaffer eingemeiebt flehen laffcm §kt* 
durch nurd man jederjeit den SBaffer 9 SSaldrian non 
demjenigen meiner auf der £dde mad)ß unterfdbeidett 
fonnen, denn jene SBurjel mird menu fte auffcf;n>i£*t 
gelber; die gute aber befommet mty Don der Oliden# 
$atbe als da fte troefen mar* 

Set ©erud) unterfdf;eidet gletcbfaDte die beede SBut^ 
Sein / menu ffe nicht untereinander Dermif^t gelegen* 
Sie gute iß mfyxkfytnbf jede# mit einem etma$ mie* 
bedienen SSepgerueb/ die andere aber ßinfet DoEforn* 
men; und hat faum etn>a$ weniges dö« einem geit>ur§* 
Raffen ©erucf;e* 

Sie $a§e« welche empfindlichere Olafen jum 
rieten als mir/ haben/ empfinden diefes, <E$ 

Siebt 



gieBt gettnffe @mtcf;c Welche fie reiften / Biutpffadjs 
lid? btc fiinfenbett/ (wiewoljl biefeS einige ‘HufSnafmte 
leibet) b«|er ftnb fie auf bie SBaffet * 35aforiati*2Sur> 
}el feljt Begierig/ Bejeugen «Bet wenig Verlangen na# 
ber erobern» 

Cap. VII. 
/ 

3Som ©nfammlett t»er SBurjeL 
£^tefes ftnb Me ^emtjcidfren wobutef? man ben 

«V/ ren 5Gßtefen^al5riait non bem fallen* 
welcher gewofjnfitf; unter btefcm Stamen nerfauft wirb/ 
unterfdjeiben fan* 2Benn man eine sparse*? non ber 
magren Tkct einfjanbelt , muj? man fofd&e nor bem @e* 
Brauch ausffauben unb faubern; Mejentge SBurjeln aw 
welchen man fielet/ baf fie bereits einen @tenget gtt 
trieben fatten/ muffen wegge werfen/ wie ingleicfym 
i^re bfeidfre burd? ©elenfc anfjdngenbe unb ben ©d)nu* 
ren d^nffdje Stcbenfriebe abgefonbert werben* 2(Is* 
benn erf? fan ber Kaufmann berfid?crt baf? cr bie* 
jenige waljjte beftfyt, welche ber 3(rät noting fjat, unb bod? 
bleibt nod) wegen i§rer ©ute ein S^eifel übrig. ©er 
fiarfe @crud) unb ©efd&macf ber 3?albrtan * SBurjel 
geljet burd) bas fange auf^eben nerfofjren / unb feine 
Grafte nerfdfrttunben jugletd) großen 3ijeils. -Stan 
foßte biefe SBurjcl niemafcl gebrauten/ wenn fie lange 
aufge^ebt worben / unb man b«rf fid) in biefern tymft 
«id?t auf bes Verlaufet* SSBort nerfaffen/ benn es i|i 
feberjeit fein SÖerfljjeif wenn er bie alte fik eine neue 

weg* 



weggiebt 3« Biefer Ungewißheit / wefcfre Bei; (Erlan* 
gung bed SBglBrians aufaßen ©eiten fid) geiget/iff nid;t$ 
vernünftiger/ als Ba£ Ber Äranfe fold)e felbff fammle* 
S8o BiefeS nid^t gefd)e!)en fan/ fo mus er fid) Bet; Be# 
ten (Erfaufung nad) eben Ber ffiorfd)rtft rid&fen, ml» 
d)e er bepm (Einfammlen felbff Beobad)fen nuitBe; er 
mm fold)e ttod^ fdfcft fan fen, $ut reifen ^a^rS# 

jeif/ nub in Bern voßfommenen 3ußan& «nB 35efd)af# 
fen^eit wie er es aus nad)folgenben Svegultt lernen 
wirb* 

SBurjeln Beft^en i!)re grafte in Ber groffen 33oß# 
fommen^eU/ wenn fte eben anfangen woflen ihre ©ten# 
gel treiben/ fold)es aber nocf; nid)t voßbra$f §<xben? 
afljnlang vorder ftnB fie unvoßfommen/ weil nod) 
nid)t ihre vofitge geifigung vor^anBen iff, nad; ge# 
fd)ehenen 5rieB in Bie ©tengel aber ftnB fte an Kräften 
erfd;opff, £>er lejfe (EnB^wecf Ber Sfatur bet) !Qev* 
vorbringung Ber <Pfian$en/ iff Bie (Erzeugung Bcs ©aa# 
mens/ wenn Btefes gefdbel)en iff/ fo Bienet Bie SBur^et 
nid)t ntef^r jum ©ebraud) nnB iff nid;t beffer als ein 
anBer £)ol$, unB Ba Ber ©tengel im 2Badbfen begrif# 
fen f fo sicken fid) Bie guten ©afte fcftnefl aufwärts/ 
Baß Bie SBurjel Berfelben guten 5l)eils beraubt iff* 
©ero^alben foflen Bie 2Bur$eln ^um 2fr$nep * ©ebraud) 
niemals gefammlet werben/ wann Bie <Pflan$e in Ber 
23lutl)e iff / ober Bod) Berfelben fid) na^ef* ©o lang 
fte nod) adern Bie 5Bur$el* flatter ^at/ fan fetches ge* 
fd)e§ett/ Bie aßerBeffe getfaber iff/ wenn fid) Bie erjfc 
Änofpe Bes ©tengels geiget* 

25 3>er 
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2Der bee 35albrian$ gefehlt auf btefc 
SBeife: (Er blu^t im 3U&/ iw 2lugufl flub feine ©aa* 
men reif / unb menu fle ber 2Binb megfuhret/ fo fd)Ia* 
gen ftc 28ur$el. 35ie ijerbflrcgen fommett t^nen ^ier# 
bei? 5« flatten/ unb fte formiren ein Keine* 3?ufchei[eim 
93Idtgen/ biefe nebfl ber 2ßur;cl fahren mir intern 
2Bach*t()um fort bi* 5«r allerflrengflen jülte / unb in 
gelinben SBintern/ biefe ganje buret?* 

tlm bte %e\t mm bit ©aamen abfatTen / entflefjen 
bte Sieben Triebe / beren uor^er fd)on 3Mbung ge* 
fd)ef)en/ au* bent obern ?^ctf ber alten 2Bur;eln/ unb 
breiten fld? jufl unter ber Oberfläche ber (Erben / ja 
manchmal)! über berfelben auet/ unb inbem fle 2Bur? 
jel fehtagen/ 5eugen fle gleichfalls neue ^flanjem (Eine 
lebe treibt / Keine Q3ufd)elein 35latgcn$ unb gafern in 
bie (Erbe/ mie tie anbern fo aus bent ©aamen er* 
machfcm Unter betten 2Bur$e!n flnben mir bei? benen 
Ärdmern einige bie grofer unb leid)f/ anbere aber fo 
Hein unb fefle flub, bie grofern flub gemeiniglich fol* 
d)c/ welche mit ben ©tengeln jur geit ber 351 ut^e/ 
ober nach berfelben ausgegraben worben / unb bafjer 
grofen 3heils tyrer Ärafte beraubet; bie fleinen aber 
flnb 2Bur&e!n welche aus bent ©aamen entflanben / ober 
burch bie Siebentriebe fortgepflanjet worben / entwebet 
fpat im «föerbfl/ ober fe^r fruhseittg tm $rupng/ unb 
biefe / ba fle in bem erflen ^uflanb il)res 2Bad)s* 
founts flehen / befl^en nod) nid?f tfjre ndlltge Ärdfl 
te* Siefes ifl bie 3>efd?affenl)eit ber einzeln SBur* 
5efu/ fo jum 93erfauf gebraut werben/ bei? if?rer 

Sßer* 



©ermtfcpung ftnbct ftd& bte rneinpe Ungcwippdt/ b<* 
bet grope 2:peil feiner Grafte beraubet/ unb oft »er* 
borben/ bas übrige aber imbodfommen tp. SMe 
redete ^etf $ur ©ammlung bes 2?albrtan$ tp tue 
9)?iffe bcs 9J?at?S/ unb bie bepe SBurjcln pnb bte/ 
fo aus bem ©aanten gewaepfen pnb, S)iefe fennct 
man baburep / bap pe einzeln peben / btejenige / mh 
(pe aus ben ötebentrieben erwaepfen / pnbet • man 
ttape bet? ben alten 2Bur$efn. £>ie aus bem ©aa? 
men entpanbene paben ben i?crbp unb 2Bintcr übet 
tpren erpen SSacpstpum erpalten. £)ie 2ßarme 
unb §eucpfe bcs gruplings gaben ipnen tpre uofltge 
Orofe / unb bie erpe Änofpe tp neu formiret / aus 
welcher tpr ©tengel empor petgen foil, 3)te 2Bu& 
5d tp mü tprem bepen ©afft erfüllt/ unb biefeS 
bie reepte 3dt pe ju famntlen. 

i 

25et? ber ©nrteptung bes ^ppanjenreieps tp ei 
eine allgemeine SBaprpeit/ bap bie 2Bur$el/ wclcpe 
dnen ©tengel getrieben/ tpre Blumen unb ©aamen 
getragen pat/ ein unnupes §olj wirb/ unb webet 
2lr$net? ? Kräfte noep einigen anbern SBcrtp beppef, 
3>ie 2lbpcpt ber Slatur tp alsbenn erfüllt/ unb ge? 
meintglicp pirbt bte gan^e ^ppan^e. £>ie Mufa fan 
punbert 3aprc erpalten werben / wenn pe niept bin? 
pet/ aber wenn pe einmal SSlumen getragen pat/ fo 
fan man pe burep feine Äunp rom 23erberben er? 
palten. £>ie 2Jerg?‘’Palme/ wirb opne SSlutpc brep? 
ftg ober tuerpg 3apr leben/ fo halb pe aber geblu? 
pet/ pepet pe fogleicp ab/ unb berLavatera»25aum/ 

25 2 bet 



ber tu Engclanb eben fo oick ^afjre bie SBinter 
uberffeijet/ fHrbf fo halb er 23lutl?e gebracht l?af. 
59?an tan fo gar fo(d)e <Pf?an$en/ mlfyc jdf)rltd? auf$ 
neue muffen gefdet werben/ baburd? über SSBinfer er* 
galten / wenn man iljre 3$lutfje oerfunbert. 3n 
benen 3rctefcl*@ewdd?fen nimmt bie 5Bur$eI augen* 
fd?einfid? ab / beg benen flanken mit jafrid^ten 
SBurjeln gefcf^icJjet eben biefeo, ob man eo glctd? 
md&t fo !eid?f in obad?t nimmt. 35ie Stube fo in 
©aamen gefdfrojfen f ift fo ungefdbmad ah ein ©tue? 
jjo4 ; unb bei) betten (Erb * 2fcpfeln ober Potatoes, 
ob fte gfeid? ii?re 2Bur$e!n in groffer Stetige treibe«/ 
werben btejenige / fo man im ^ru^ltng in bie Erbe 
legt/ unb im ©omrner in ©tenge! wad?fen !djfet/ 
jum ©enufc obHig untauglidf?. 

©erjentge ©drfner/ ^e!d?er fid? cinbtlbef/ et 
ftnbe im 3tt!t eben bieienige ‘Sulipanen * Stiefel in 
ber Erbe/ we!d?c cr tm oerwtd?e«cn November ge? 
pflanzet (tat/ betrüget ftd? fetbff. diejenige/ weld?e 
er tm £erbff fe^t / bringt tm barauf folgenben ©om* 
mer bie 2Mume / unb Derart ftc^> fo note fte bem 
©tenge! jur SRabrtmg bienet. Eine anbere g^tefel 
wirb in biefer 3cit formirt / weld?e bie erfie 3lnfagc 
$ur $3lume bco ftmftigco 3<%eo etnfd?!uj]cf, biefe 
nimmt $U/ fo wie ftef? bie anbere Derje^ret/ unb nadf)* 
bem fte tn ber Sfttftc bco ©ommero t^rc Dotlc ©rofe 
erhalten / fo nimmt fte ber ©drfner Ijeratto / in ber 
Etnbtibung co fei? eben btefc!be ^wicfel/ we!d?e er ge# 

ppkmjct £af. 
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9Bas n>tr bte SBttrjel eines gwiefel * ©ewddf;* 
fcS nennen / tjl nichts mcfjr als Me 25ebecfung bet 

. ©runbanlage ber ^flanje / fo wie bie Änofpe am 
SSaum f unb bie Staute ber ^wtefel / gletd) ben 
SSldfgcn, weldfre bte j\nofpe ansmad)cn / berwelfen 
wenn jte t^re 3?efftmmung erfüllet fjaben / unb werben 
uidf)t mef)r bermeljref. 2)ie (Brunbanlage ber *pflaw 
je bes 25albrtans tff eine Änofpe / welche auf bem 
SJJittclpunff bes ober (len £§etl$ ber SBurjel fifyt/ Don 
eben ber 2frt wie bet? ben beeben erfigemelbfen / bte 
SBttrjel f>af aud? eben btefe 2?efttmmung* @le Der# 
birbt natürlicher 2Bcife im SBinter/ wenn bie *Pflam 
je t^ren Dodfommenen ©aamen gebraut £at / unb 
anbere entfte^en um ftc herum/ welche i^re ©teile 
erfe^en. 

2WcS biefeS gefd?it\tt tm ©d)ofc ber (Frbett/ 

unb ju einer folgen 3C^/ mm feto Dernünfttgcr 
bte 2Burjel ausgrabet/ unb ba^er gtebf man wenig 
Sicht barauf / jebod) es tfi ber unwanbelbafwe iauf 
ber Sftatur* S)ie 2lbfd$lmge ber ^^feto unb &ie 
^Serme^rttng ober bas SBuchertt ber jaferigten 2Sur* 
jeln / welche ber ©drtner abfonbert, tnbem er ijxe tm 
ijerbjl t^etlt/ entfielen ade auf btefe 2irt / fte ent* 
galten bie ©runbanfagen anberer <Pflanjcn / unb erfe* 

^en bte ©teilen ber alten/ weltf;e (Ich burd? bas 35lü* 
$en berjeljrete. 

©s ifl not^menbtg / baf man fo Diel baDon 
wijfe/ bamit es jur gehörigen Sammlung ber 2Bur* 

j Sein 
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|dn bie Anleitung gicbt: unb fo fan bic Philofophie 
ber ^ffanjcn jur '.Xnmenbung in bet: linnet) * SZBiflfcn# 
fä&aft btenlid) metben. 

Cap. VIII. 

S)(e 2trt mte matt bie &albrt'att«SBur# 
gel red)t gurtc&ten fed. 

Cjr\cr 25albnan $at feine groffe 9[Mfommen|jeif/ 
wenn er frtfd? getroefnet iff. 2C&er bie Ätmfl 

bie SBurjefn jum ^net; * ©ebraud) jujuriebten r wirb 
in (Engelanb nid)f wie ftd)o gehört, angewenbet. S)ie 
Ginfeng au$ Oft * unb bie Salep - 2Bnt$el 
berer Surfen / bienen jum ^5en>eief, baft anbre eine 
Muttft nn|fen/ n>eld^e m$ mbttami tft. 

®ir fonnen feine SSJur^cI fo erraffen / wie jene 
bie Ginfeng; «nb wao bie Salep betrift / fo würbe 
imfre Orchis ober Knaben * 2Bur& btefer ttollig gleid)* 
fommen/ wenn wir glctd)e SHtttcI brauchten/ fte $u 
tra&iren. SDicfes ifl nidf;t fo fdbwcr ate man glau* 
ben feilte/ bod) mir rmJjfen uno bon unfrer gegenwar* 
tigen Materie, treidle mir ab&u^anbeln borgenom# 
men £aben / ju melt barburdf) entfernen. 

SSetm bie 33atbrian * SBurjetn gefammlef ffnb/ 
fo rows man bic (Erbe babon abfd()uttefa / bodD nie* 

nta^te 



mahfe foldje lieber einen ^atrfen Körper fc^Iagcm 
©$ nnrb ftd) bic (Erbc mit Weniger SOhtfje abfonbern 
tafle« / ohne bic SBurjeln 5« serquerfeben ober ab$u* 
mafeben. SOkn muo bic Klafter «nb ölebcnfriebe 
gan$ rein abfonbern/ ohne bic ^aupt^SBurjef 511 ber* 
Ic^cn / bann leget fle alle auf einen Raufen in einen 
troefnen £>rf/ too feine ©onne f^infdbeinct/bebccfet fiemit 
einem meiflen Satef; / unb faflet fleaffo brep^age fang fies 
ge«/ bann reifet fte an langen §aben bergeflalf^ 
bafl j’ebe 2Bur$el bon ber anbern ofmgefa(jr je^ert 

entfernet tfl / unb fanget fte freujtbete in einem 
gtmmer auf / mo bic iuft burcbjiehet* 

QBenn fte botlfommen troefen futb/ mu$ man 
fte in ^üebfen fegen/ genau jufammen prefle«/ mb 
forgfditig 5ubecfen. 2Benn einigen befrembblid) bot# 
fomrnt/ bafl man bic frtfebe 2Bwr$efn in Raufen fyn* 
fegen foQ, cf)c fte jum troefnen aufgehanget werbe«/ 
fo bürfett fte ftd) nur ber ©emohnbeif erinnern/ bc# 
ren man ftef; bebient / bic ^üebte entweber aufjuhe* 
6c»/ ober QBcin barauä $u machen. diejenige/ mh 
che bie Äunff t>crfie^en / faflen fte auf biefe 2frt eti 
mas auefebmi^en / um ihren ©efebmaef &u berbefler«/ 
unb i^re natürliche (Eigenfcbaften ju erhöhen. 

35er ©drfner fegt feine 33irnc auf einen Raufen/ 
unb bebeeft fle mit ^laneö/ ehe er fte für ben SHJim 
ter aufjuheben auobreifet; in ben©egenben/ wo man 
QSirn * ober 2(epfef * 2Bcin / Cyder, preffet / werben 

bie^rüebte/ fowiein SEBeinbergcn bie Trauben auf biefe 
2frt behanbelt, 

35 4 Sin 
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(Ein geringer @rab ber ©dfjrung wirb fo bare!) 
bie SBdrme bannnen juwegen gebracht/ unb iljt @c* 
rud) f ©efehmaef «nb Ärdfte werben baburd? etfyofyt 
unb benw'brcf / id? weis ntd&f ob man fd;on e^e^iit 
wit benen SBnrjeln auf fotd^c Hxt t>crfa^ren/ fte fjat 
aber and) fjier gfetd^e SBtirfnng; unb btejenige/ mU 
d?e feinen anbern 55afbrtan gefef^ett/ aU ben man in^ 
gemein in jtrdmen berfauft/ werben faum glauben/ 
baf biefco eben begleichen 3(r$ncp fcpn fdmte; (Er iff 

bofffommen gewurjrjaftig / fcharf unb beiffenb auf ber 
3»nge/ unb fein befonberer ©erud) / welchen matt 
fftnfenb nennt / berbienet faum biefen lichen 9la* 
men, 

©ie SBurjel be$ SBiefen * 35albrianS / Beft^et in 

biefem 3uffan& uffe bie $ugenben unb Kräfte/ mU 
ct)e ifym bie Autores bepgeleget ^aben. ©er 55al# 
brtan iff ein bofffommene* 2lrsnepmittel in benett 
$ranff)eiten ber 3letbett/ unb insbefonbere übertriff 
er affe 3lr$nepen/ welche man insgemein wtber bie 
fchlimniffe 3(rt beef Äopffcftmerjens / ber bon ber all* 
jugrojfcn 2lnffrengung beffeiben bepm 9fad)benfen ent* 
fie^t / $u gebrauchen pfleget (Er ha( ganj affeitt 
Epilepfien ober faffenbe ©achten betrieben/ unb iff 
ju unfern gelten mit groffem 9fu^en in ©lütter 
fdffen/ unb in ber fchrdcflichen JKranfheit be$ Afthma- 
tis convulfivi 5 ober bes bom Ärampfe ^erru^rett^ 
ben ©tdefens auf ber 55ruff gebrauchet worben; (Er 
linbert bie (Schmerlen/ fo wie bie geftubeffe aus Opio, 

ober bem ©lohnfaft bereitere ©litte!/ unb ijf in 
fdffett 



faden / fo aas ber 93erffopfung ber monatlichen Sieb 
nigung entließen / oortreßidf) rourffam befunden mor# 
ben / ba er nicht nur bie §ufdde / fonbern auch blc 
Urfad)e \tizu 93iedcicht rntrb man biefe SBurjel 
butch bie (Erfahrung als bas aderbefie Emmena- 
gogum ober Steinigung treibenbe 93littel unter atten 
übrigen oon biefer 2Crt beftnben/ anb ich bitte ade 
biejenige / tpeld&e mel^r ©elegen^eit barju fyahen f fte 
in biefer 2fbfuht ferner $u oerfuchen. ©ne ffarfe 
Dofis pon ber frifchen SBur^el purgiret unter ftdfr/ 
biefeö aber iff biejenige ©igenfehaft welche man am n>e* 
nigjten fuchet 

3eh liabe fte neulich in ber befcf;me^rfie^en Äranf* 
^eit bes 2llptrucfens gegeben / anb bep jrnepen ©eie# 
gen^eiten / ba id) if)re SBurfung probiren fdnnett/ 
mürbe biefe Äranf^eit barmit oodfommen gesellet 

©s ift ein fefjt btenliches CDtitfel, wenn man 
bie frifd) getroefnete SBur^el als einen Thee giebef/ 
man nimmt ein üuintlein baPon auf ein ^alb @etb# 
lein fod)enbeS 2Baffer / oerfuffet es anb mifcht etwas 
ÜJIild? barunter/ unter aden 3u^rei^angen aber, ift 
eine ftarf faturtrfe Tinftur bapon bie aderbeffe* 3Me 
SBur^el bejtpet allein t^re podfommene j?raft/ wenn 
fte frifd) getroefnet/ anb wie oben gemelbef morben/ 

4«r gehörigen 3^* gefammlet tfi* 3u biefer 3a^rs# 
3eit iff fte als ein Pulper ober wie Thec gebrandet/ 

portrcfltch / jeboch fan man fte nid^t lange/ wenn man 
aud) ade ©orgfalt anwenbet/in folgern Podfommene« 

Sufianbe erhalten/ anb ba^ertff es am befien/Wenn man 
S3 s ftc& 



ftd? bicfcr Urt bebicnt; ©in geregter SBetn * ©ctft 
jiefjct eine fo ffarfc Tinftur baraug/ baß and? eine 
Heine Dofis bat^on groffc jRrdftc beßget* 3d? I?abe 
biefes 3abr am uerfcfriebencn ©egenben ©ngefanbs 
cine groffc 5ftengc ber dd?ten 2B«rjct erhalten/ unb be* 
funben / baß man eine uortrefiid?c Tinftur auf fot 
genbe 2frt barauö machen fan : 

@d?ncibe ein <pfunb unb Diet Unjen bet frifd? ge* 
frotfneten 25aibrian<2öur5etn ganj Hein/ ffojfc fre in* 
SDterfel unb gtefe t>ter ©ngttfd?e SEftaas eines guten 
reöiticirten SBcingeißeS baruber/ laß es trier ?age 
in ber 2Bdntte fielen/ unb fd?uttcfe fotd?eS aöc 5age 

burd?cinanbet/ atsbenn fcgfje ben Liqueur ab/ 
«nb truefe bie 2Burjeln ffarf aus f tourf in benfelben 
ttrieberum ein <Pfunb flctn geholfener 5Bur$etn/ unb 
laffe es eben fo mieber eine 2Bod?e lang (felgen / atsbenn 
gtefe es ab unb fet?ljc bie Tinftur burd? einen ©urd?* 
fd;tag. ©in ©(Hoffet roll ifi bie dofis, man fan cs in 
einem fteinen ©las 2Ba|fet/ ober guten 2Bcin ein ober 
jtvei?maf>l bcs £age$ nehmen* 

« \ 

3d? £abe auf biefe SBeife einen SSortatlj bauen 
gcmad?t/ metd?er fo tuo^I meinen greunben als attbern 
2fcrjten |u Srienftcn (lef?et. 3>a$ übrige uon ben 
SBur&etn f?abc id? bem ijemt Tomfon, einem fe$r 
fcfwgbafwen jungen Sftann / jugejteDf/ metier ßd? nor* 
gefegt/ fte $um gemeinen 91ugen anjutuenben. 3d? 
mus $iet einer neuen gubereitung gebenfen/ ob idj 

gleich tto$ nid?t burd? genugfamc ©rfa^rungen tyrett 
uotl* 
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twflfomntenen ©cbraud? unterfucfyet l?abe/ eg if? fofdjeg 

eine faure V5a\bxian*Tinttur. 3tf; ^abc fie 
t>erfertiget / inbent id? ^we? tinmen Vitriol -Dc^I ju 
einem ^)funb befaßter Tin&ur genommen / btefc £3er* 
mtfdf;tmg §abe fef?r gut befunbett/ bas ©aure ergebt 
ben @cfd?macf bes 25afbrianei/ unb biefe Tin&ur 
(Urfct ben UJiagcn / erweefet ben Appetit unb mf)iw 
bert btejentge gufdUe beg Raupte» / melden fold)e ^Per* 
fonen/ bie an ben Sterben Icpben/ nach bent (Effen 
unterworfen ftnb. ©a bie Äraft bes 93albrian$ bc? 
biefer ^w^reitung burd? bag ©aure eingefcfyrdnft if?/ 
fo fan man bie einfache Tinftur ju anbern feiten 
geben« 

©te 2Burje(n welche bie Materialiftcn berfaufen/ 
ftttb in ber Sarbe/@efd?macf/©ctud) unb ©gcnfd?aften 
berfcf?iebcn / fo wie fte bet? berfd;tebener 53efcf>affen^eit 
ber <Pf?an$en ober beg 35obeng worauf fte wad?ftn/f 
gegraben worben: ©er Unterfcbieb ber wahren unb 
fatfcfyen befielet barinnen/ baf bie eine auf trotfnen 
bie anbere aber in feuchten unb mooftgtem ©runbe 
gewad)fen/ baljer (tnb eben fo biclc ©rabc ber $3oII* 
femmenljcit ober ber Mangel afg man an bem berfdjie* 
benen (Erbreid? bemerf'et (Eg giebt berfefriebene ©e* 
genben in (Engelanb / wo man bie wafjre 3trt in SJJenge 
finbet. 2fuf ber grofen £)eibe weldje man Hind- 
Read nennt/ an ber ianbf?raf|e nad? Portsmouth, 

$abe id? eine groffe SJtenge babon gefe^en; unb Ray 
jie^et mit genugfamer ^uberldßigfeit an/ baß fte na^e 
be? Ashword, be? Buxton-Wells, in ber ©raf* 

fc&flft 



a8 «§??§? JI? 
fdjaft Derby; $u Parnham, &mifd)en Brindale unb 
Orford in Suffolk, unb bep Ilford - Common ge# 
funken merbe. 

®erer £)auptOrte ton melden Me SBurjefn 
ttad) London jum ©erfauf gebracht werben/ (tub 
Mere; Me Sladbbarfdfraft ton Cambridge, ber 2Balb 
ju Dean in ber ©raffcßaft Glouceller, Oxford, unb 
ber nacbjfe^eil ton Kent, ®er ©albrianton Cam¬ 
bridge unb Kent ftnb insgemein eine ?Ölifcfcung ton 
gut# unb fd?led)ten/ benn fte graben einigen auf benen 
Reiben unb gelegenen ©egenben/ n>elc^e fte 
mit ben am 2Ba(|er gemacßfenen vermengen / berjemgc/ 
melden iä) aus benen Oxfortifdjen ©egenben fcabe 
bringen fc|en/ mar fafi aller aus fumpjtgen Orten 
ge^lf, ton bem 2®alb bep Dean fommet ber retnffe 
unb bcffe ben unfere Materialien führen / j'ebod; iff 
biefer fo mie ber übrige / o^neracftf feine Tilt bejfcr iff/ 
insgemein ju einer unfd?tcflicßen 3a£t6$eif gefammfet 
fßtan fagt e$ merbe feiner non ausmarts ju uns ge* 
bracfrt; allein id) fjabc unter grofern Raufen ton ©afo 
brian einige 2Bur$eln angetroffen / meldf;e in ber §arbe 
ton alien bergleidfrcn ©nglifcfeen Zvtcn torfcßieben ftnb/ 
trie ingleicßen bie fnolligte roeijfe Sffiurjeln bes Nar- 
dus montana radice olivari, melees ein ©albrian 

iff/ ber in biefem ^onigrefd? nid)t milb gefunben mirb/ 
ba^er iff e$ ma^rfcbeinlid?/ baß biefe 3(rt ton 2(r$nep* 
SBaaren aus Sranfretd? gebracht ttotben/ unb megen 
bes langem 3fuf^ebens beffo fd)kd)Ux beftfcaffen, ©$ 
fcfyeinct ntcßt baß irgenb ein ^eil berSBelt biefe 2Baare 

in 



ist gtoferer SBoflfommenhett als ©ngefanb fjcrtw brim 
ge f wenn man nur auf Me 3Jefcf;affenheit ber ^ffanje 
unb bes 25obens genaue Achtung gegeben. 

3)aß bie 35efd?affenhetf bes ©rbbobcnS unb bk ©e# 
genb einen fo beträchtlichen Unterfchieb in benen Ätaf* 
ten ber ^Pßanjen bringen fan / erfcheinet aus tnelett 
SJepfpiclen ihrer natürlichen ©ntßehung/ unb eben fo 
beutlidh aus ihren ©igenfehaften wenn fte burefy bie 
Äunji gepßan$t werben. ®er ianenbel unb anbere 
gewür^afte Äraufer ßnb angenehmer / unb reicheren 
Äraftcn in benenjemgen fanbern wo fte wilb wadhfert/ 
als wo man fte aßein in ©arten $tchef / unb tuele welche 
wir gemeinfchaftlich mit k ben mittägigen ©egenben 
granfreichs wilb wachfenb haben / erhalte» hoch ba# 
felbjt weif grofere ©igenfehaftem 

©urd) bie Äunfi werben bie gemeinen ©arten* 
$Pfkn$en grofer unb faftiger/ aber fte nimmt ihnen 
©efehmaef unb ©tgenfehaften, ber Unterfchieb ^mtfcheti 
bem SGBtefem unb 2Bajfer*Q3albrian/ gleichet fe^r ben 

wilben unb ©arten < Äraufern / ber Ort bes 2Bad)$* 
thums an bem (Jvanbe eines fumpßgen SBaffergrabenS/ 
giebt ihm einen Ueberßuß an grüßte unb (Wahrung, 

2Bir fehen baß eben bie <Pßanje welche einen ffar# 
fen ©efehmaef auf einem troefnen QSoben erhalt / 
einem feuchten ©runbe unfehmaefhaftig iff/ unb wir 
jtnben , baß bie ßdrfßen ©ewürje in troefnen unb war* 
men ianbern wilb warfen; wenn wir bie SBürfungett 



ber uBerfTii^tgen geudf)tc unb beö fetten ©rbbobcng 
triften n^otlen / fo burfen n>tr mir ben gemeinen lattiä) 
ober Laftuc betrauten; trenn er trdb auf trocfncn 
ouggeborrten unb unfrudjt&utcn $8obeu trdcftfet, fo iff 
fein ©aff fd)arf unb bitter/ unb ^af eine fcfjr fdftafma* 
cfyenb* unb betdubenbe ©genfdjaft/ bergeftalf/ bap er 
unterbie ©ifte gcjafftet trirb/ in ©arten aber auf fettem 
gebürgten ©rbreid) trefd;eö genugfame grudbfe t>af/ 
wirb er mtlb / angenehm unb unfcpdbltd;. 3ftid)t me? 
ttiger iff bie dufere ©effalt rerfdbicben/ ber trilbe fjat 
einen fjofygeit ©tengel/ unb feine Blatter pnb ff ad;? 
liefet/ trenn man ifm im ©arten Riefet/ iff ber ©ten* 
get jart unb bie 35tdtter unbetrafnet. ©o trirb ber 
tritb n>acfefenbe ffrenge TCpfcl fup/ menu er in ben 
S8aum*©arten rerpffanjef trirb/ unb ber bittere SSfan* 
bel*25aum fragt bafelbff fufte grumte» 

25etj allen tiefen 35epfpiefen fommf e$ auf einer*» 
fep an. 3>ie ^ugenben ober grafte bes trautes / ber 
5Bur$el ober grud)t befielen au$ ber nafurlicfe? unb ge* 
mdftgten SJtenge ber bereiteten ©dfte / n^elcfee in ifjren 
©efdfen unge^inbert fTcfe betregen/ unb burd? bie@onne 
wcfel au$gefod?et jtnb* £>iefe$ gtebet i^nen ben ©e* 
fdjmacf/ ©erud)/ ^(nnefemlicfefcit unb 2(r$nep * (Eigen* 
fefeaften* SBenn bie Öfatur i^re ©aanten in einen 
fetten trdfferigten $5oben bringt / ober folcfee ber menfd;* 
Itcfee glets in einen ©arten rerfe^et/ fo Icpbef bet 
Charafter ober bie eigentlich nafurtid;e 525efcfeaflfenfeeit 
ber *Pflan$e eine 33crdnberung / bie tourffame ^tilgen 
Werben gejcfymäcftf ober burd) eine jufdUige enge ron 

Saften 



©affen gleicbfam ertranft uub berfefwemmf / ba$ gan^e 
bcrlichret enb(tdf) ©efcfymacf unb ©cpudh/ mirb uufraf? 
tig unb taub. 

SSermog biefet ©tunbfahe foff man niemals um 
(ernefjmen ben Salbrian in, ©arten in jicfien^ unh ba 
€0 fo biet auf ben 3?oben unb bie 3ahr^c** betjm ©im 
fammlen bcffelben anfommt/ fo if? eoemSlncf baß man 
bie j?enn$eidhen feiner SBortreßicbfcit unb Unuoßfonfi. 
menbeit fo beutlid? an ber 38ur$e{ fclbfl erfennen Um, 
^Diejenigen welche nacf;ldßig ftnb, barauf Zd)t $ti ge* 
ben/ werben in ihrem Vertrauen auf biefe ^nei) fid) 
betrogen ftnbcn f ob ftc gleich würfHcf; aüe bie ?ugem 
ben bejt^ct/ welche man ihr $ugefd)ricben \<xt, unb 
mc^r 9vuhm0* (Erhebungen berbienef/ alö ihre eijf* ' 

rtgj?e Serthcpbtger ihr jemahls bekrieget 
haben. 
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